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1. Nazov osvedéenia

||
Osvedcéenie o profesijnej kvalifikacii
Wellness masér/Wellness masérka
2. Preklad nazvu osvedéenia 2
[l
Certificate of professional qualification — masseur/masseuse
3. Charakteristika zru¢nosti a kompetencii (vzdelavacie vystupy)
|

Drzitel osvedcCenia je spbsobily:

- aplikovat vedomosti z anatomie, fyzioldgie a dermatoldgie pri vybere a poskytovani wellness
masazi,

- posudit zdravotny stav klienta v rozsahu potrebnom pre vykon wellness masaze,

- identifikovat indikacie a kontraindikacie a urcit vhodny postup wellness masaze,

- pripravit pracovisko, pracovné pomocky a material v sulade s hygienickymi, bezpe€nostnymi a
prevadzkovymi poziadavkami,

- poskytnut klasicku a Ciastkovu masaz podfa metodickych postupov a aplikovat’ doplnkové
wellness techniky (napr. aromaterapia, masaz lavovymi kamenmi, bankovanie, reflexna masaz),

- aplikovat regeneracné, relaxatné a aromaterapeutické procedury so zohladnenim individualnych
potrieb klienta,

- vybrat vhodné masazne a kozmetické pripravky a aplikovat' ich podla typu pokozky a ucelu
procedury,

- uplatiovat zdsady hygieny, BOZP, PO a ochrany verejného zdravia a v pripade potreby
poskytnut prvi pomoc,

- komunikovat s klientom profesionalne a empaticky,

- vyhodnotit informacie potrebné pre vykon sluzby a uplatiiovat zasady etiky a mi¢anlivosti,

- pouzivat digitalne nastroje a informacné systémy v rozsahu pracovnej ¢innosti a spracuvat’
osobné udaje v sulade s platnou legislativou,

- uplatiovat vhodné environmentalne postupy pri vykone pracovnych ¢innosti,

- viest evidenciu klientov a administrativu suvisiacu s poskytovanim sluzieb,

- organizovat vlastnu pracu, spolupracovat' v pracovhom time a dodrzZiavat Standardy
poskytovanych sluzieb.

4. Okruh povolani, ktoré je drzitel osved&enia opravneny vykonavat 3
|

Drzitel osvedCenia sa uplatni v oblasti wellness sluzieb, najma na pracovnych poziciach zameranych
na poskytovanie masérskych a relaxacnych procedur vo wellness a spa zariadeniach, v zariadeniach
poskytujucich masérske, relaxacné a regeneracné sluzby a v zariadeniach zameranych na starostlivost
o telo a podporu fyzickej a psychickej pohody klienta. Po spineni podmienok podfa platnej legislativy
mo&ze vykonavat' €innost aj ako samostatne zarobkovo €inna osoba v oblasti poskytovania wellness
masérskych sluzieb.

"V poévodnom jazyku. | ? Ak je to vhodné. Tento preklad nie je pravne zavazny. | 3 Ak je to vhodné. Dodatok k osved¢eniu poskytuje doplfiujlice
informacie k osved&eniu a ako taky nema Ziadnu pravnu zavaznost. Jeho format vychadza z rozhodnutia Eurépskeho parlamentu a Rady (EU)
2018/646 z 18. aprila 2018 o spolo€nom ramci na poskytovanie lepSich sluzieb v oblasti zru¢nosti a kvalifikacii (Europass) a o zruseni rozhodnutia
€. 2241/2004/ES.
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5. Oficialny ramec osvedcenia

Autorizovana institucia podla zakona 292/2024 Z. z., ktora vydala osvedCenie o profesijnej
kvalifikacii zverejnena v registri autorizovanych inétitucii tu: ISVD - Register autorizovanych institucii.

Nazov a adresa autorizovane;j institucie, ktora vydala osvedcenie.

Aliancia sektorovych rad
JaroSova 2961/1, 831 03 Bratislava

Stupen kvalifikacie v narodnom alebo Hodnotiaca stupnica/poziadavky na uspesné
eurépskom systéme ' overenie vzdelavacich vystupov
EKR /SKKR Urover 4 Uznané portfélio v celom rozsahu

Uspel na skuske na overenie vzdelavacich vystupov

Medzinarodné dohody o uznavani kvalifikacii '

Pravny predpis

Zakon €. 292/2024 Z .z. o vzdelavani dospelych a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

6. Oficialne uznané spdsoby ziskania osvedCenia

O
Nahradte opisom spdsobu ziskania osved&enia
- Uznanie portfélia v celom rozsahu
- Ciastogné uznanie portfolia a skiska zo stanovenych jednotiek vzdelavacich vystupov
- Skuska na overenie vzdelavacich vystupov zo vSetkych jednotiek vzdelavacich vystupov
7. Dopliujuce informacie
O

Vstupné poziadavky *
Minimalny vek 16 rokov

Viac informacii

Viac informacii najdete na stranke Kariérna brana https://www.kariernabrana.sk/ a Informacny systém vzdelavania
dospelych https://isvd.iedu.sk/

Narodné centrum Europass

Statny institat odborného vzdelavania
Bellova 54/a,

837 63 Bratislava

WWW.europass.sk
europass@siov.sk

T Ak je to vhodné
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